
• Особенности горных курортов: 
Красная Поляна, Газпром 

• Страхование путешествующих по 
России

Реестровый номер туроператора РТО 023586



Как добраться до курортов

Самолет, аэропорт Сочи
прямые рейсы из городов России

• Москва
• Санкт-Петербург
• Уфа
• Екатеринбург
• Самара
• Иркутск
• Казань
• Минеральные Воды
• Новосибирск
• Нижний Новгород
• Челябинск
• Оренбург
• Саратов
• Ульяновск

И т.д.

tour-platform.ru

Скоростная электричка Ласточка

В Красной Поляне две ж/д станции: «Эсто-Садок» и «Роза Хутор». От 
конечной станции «Роза Хутор» вы сможете дойти пешком (примерно 
15-30 минут, в зависимости от маршрута) или доехать на автобусе / 
такси. 
Пешком от ж/д станции «Роза Хутор» до курорта Красная Поляна

• Олимпийский парк 
(Имеретинский курорт) — Красная 
Поляна. Время в пути — примерно 
49 минут. 

• Сочи — Красная Поляна. Время в 
пути — примерно 1 час 25 минут.

• Адлер — Красная Поляна. Время в 
пути — примерно 45 минут. 

• Аэропорт Сочи — Красная Поляна.
Время в пути — примерно 1 час 11 
минут. 



КУРОРТ КРАСНАЯ

ПОЛЯНА – СЕРДЦЕ ГОР

KPRESORT.RU



ОБЩАЯ

ПЛОЩАДЬ  

КУРОРТА 

900 ГА

60 км
экотроп  

летом

30 км
горнолыжных  

трасс

30 км
горнолыжных  

трасс

9
отелей 4 и 5 звёзд 

и апартаменты

2899
номеров

> 6500
гостей могут проживать 

на курорте одновременно



Горные лыжи. 

Сноуборд

Отдых

с детьми

Medical & SPA

Парки 

развлечений

Трекинг и 

спорт

Шопинг

Панорамные  

площадки

Ночная жизнь. 

Казино

Гастротуризм

ПРОГРАММА РАЗВЛЕЧЕНИЙ 
100К



Поляна 540 2027 номеров

427
Marriott

Krasnaya Polyana 5*

1398
Апартаменты

Курорта Красная Поляна

202
Courtyard by Marriott 

Krasnaya Polyana 4*



Поляна 960 868 номеров

302
Panorama by Mercure 

Krasnaya Polyana 4*

114
Rixos

Krasnaya Polyana 5*

77
ibis Styles

Krasnaya Polyana 4*

91
Novotel

Krasnaya Polyana 4*

118
Novotel Resort & SPA 

Krasnaya Polyana 5*

52
Mövenpick

Krasnaya Polyana 5*

48
Dolina 960 

Krasnaya Polyana 4*

66
Апартаменты

Курорта Красная Поляна
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ТРЦ Горки MALL

VR

Marriott 5*

Courtyardby Marriott 4*

Корпус 2

Площадь канатной дороги

Courtyardby Marriott 4*

Корпус 1 Парк Времена года Казино Сочи

Красная Поляна
7минут

Поляна960

Въезд

Выезд

Инфраструктура

Банкоматы

Прокат540

Салонкрасоты
Privé7 Beauty Express

Информационныйцентр

Инструкторы

Служба размещения

Кассы

VR Арена ANVIOVR

VR-экскурсия
Полётнад КраснойПоляной

Коворкинг-центр

Киберспортивный  
клубColizeum

Кинотеатр Старсинема

Аренда колясок

АквапаркMountain Beach

Творческаямастерскаяи  
арт-пространствоДжем

Комнатаматерии ребёнка

Службанянь

Детскийразвивающийцентр

Кроссфит-площадка

Воркаут-площадка

Скейт-парк

КонцертнаяплощадкаДетскаяплощадка
Салоны сотовойсвязи

Фора-Банк

Сувениры

Музейдрузей

Местодлявыгула собак

Выгулсобакзапрещён

Парковка

Подземнаяпарковка

Оплатапарковки

Фирменные сувениры курорта

Боулинг-центр

Академиярайдеров

Каршеринг

Станциязарядки  
электромобилей

Автобуснаяостановка

Спортмагазини  
ски-сервисКант

МедцентрПоляна540,  
травмпункт

БарбершопTOPGUN

Студияногтевогосервиса

Прачечная

Химчистка

Ремонтодеждыи обувиАптекаЛокеры

Камерахранения

Туалет

Канатнаядорога

Беговоймаршрут

Спортивнаяплощадка

Рестораныи кафе

Ярмарка

Бюроприключений100К  
100 развлеченийкурорта

КАРТА КУРОРТА ПОЛЯНА 540



MARRIOTT
KRASNAYA POLYANA 5*

Отель с собственным доступом в казино, круглосуточной 

консьерж-службой «Золотые ключи» и самым большим

на курорте открытым бассейном, многократный победитель 

в международных премиях World Luxury Hotel Awards,

World Ski Awards и World SPA Awards, единственный отель 

5 звёзд на уровне Поляна 540

Поляна 540, набережная Времена года, 1

Рестораны Спа и спорт Бизнес Дети

ресторан River Сafé для завтраков
в формате «шведский стол», итальянский 

ресторан L’Olivo, лобби-бар, клубная гостиная 

Executive Lounge, летний pool-бар Macallan, 

круглосуточная доставка еды и напитков

в номер

комплекс Soul SPA с открытым и крытым 

бассейнами, детской аквазоной, парными, 

джакузи, турецким хамамом, купелями, 

фитнес-центром, процедурными 

кабинетами, соляной комнатой,

pool-баром и витамин-баром

переговорная, 2 конференц-зала, 

бизнес-центр
детский клуб «Рай», служба нянь

«Няня Мари»



427 номеров

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Делюкс
c одной большой кроватью,

c двумя раздельными кроватями,

для гостей с ограниченными возможностями 

по здоровью

/ Делюкс с видом на горы
c одной большой кроватью

с двумя раздельными кроватями

/ Люкс

/ Представительский люкс с видом на горы

/ Апартаменты
с одной, двумя, тремя и четырьмя спальнями

/ Улучшенные апартаменты
с одной спальней, с двумя спальнями

/ Пентхаус

/ Президентский люкс



SOUL SPA

Роскошный спа-комплекс общей площа-

дью 2000 м2 предлагает гостям открытый 

и крытый бассейны с детскими зонами, а 

также термальный комплекс, включающий

джакузи, финскую и римскую сауны, турец-

кий хаммам. На территории спа расположен 

фитнес-центр, салон красоты и зона релак-

сации, а также 12 процедурных и массаж-

ных кабинетов.

Поляна 540,

отель Marriott Krasnaya Polyana



COURTYARD BY MARRIOTT 
KRASNAYA POLYANA 4*

Демократичный отель в самом центре курорта, в 50 метрах

от подъёмников, концепция Pets Friendly, наличие апартаментов 

с кухней, единственный отель 4 звезды на уровне Поляна 540

Поляна 540,набережная Времена года, 11/  

улица Горная Карусель, 6

Рестораны Спа и спорт Бизнес

ресторан европейской кухни Green & Grill для завтраков 

в формате «шведский стол» и с меню а-ля карт, 

доставка еды и напитков в номер

тренажёрный зал, финские сауны 4 конференц-зала



202 номера

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Стандарт
c одной большой кроватью,

c двумя раздельными кроватями

/ Номер для гостей
с ограниченной мобильностью

/ Делюкс
c одной большой кроватью размера King,

c двумя раздельными кроватями размера Queen

/ Премиум Делюкс

/ Люкс Гранд

/ Люкс Гранд с рабочим кабинетом

/ Люкс Джуниор

/ Представительский люкс
с одной кроватью размера King и 

двумя кроватями размера Queen

/ Представительский люкс 
с джакузи и террасой
с двумя кроватями размера King



ЗОНА ОТДЫХА И 

СПОРТА В ОТЕЛЕ 

COURTYARD

BY MARRIOTT

Гости отеля могут расслабиться в финских 

саунах и воспользоваться небольшим тре-

нажёрным залом для поддержания физиче-

ской формы во время отдыха. Фитнес-центр 

оснащён беговой дорожкой, велотренажё-

ром и эллипсоидом, свободными весами и 

фитболами.

Поляна 540, отель Courtyard by Marriott



АПАРТАМЕНТЫ КУРОРТА 
КРАСНАЯ ПОЛЯНА

Для уединённого отдыха, отпуска с семьёй, путешествия дружной 

компанией или длительного проживания и удалённой работы

во вдохновляющей атмосфере гор.

Из окон всех апартаментов и таунхаусов открываются виды 

на вершины Кавказского хребта, а номера выполнены

в современном дизайне с функциональной планировкой.

Поляна 540, улица Горная Карусель, 4

Поляна 960, улица Созвездий, 2

Вид на горы Идеально для больших компаний Своя кухня

из окон апартаментов открываются

великолепные виды на вершины Кавказского

хребта

подходит для отдыха с друзьями и семьёй. Благодаря 

функциональной планировке и площади от 70 м2

каждый будет чувствовать себя комфортно

готовьте вкусные блюда из локальных 

фермерских продуктов с местной ярмарки



1398 номеров

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Апартаменты
c  одной  спальней 

c двумя спальнями 

c тремя спальнями

c четырьмя спальнями

c пятью спальнями

/ Апартамент Премиум
c  одной  спальней 

c двумя спальнями

/ Таунхаус
c тремя спальнями

c четырьмя спальнями 

c шестью спальнями



КАРТА КУРОРТА ПОЛЯНА 960



RIXOS
KRASNAYA POLYANA 5*

Королевские номера, роскошный двухэтажный спа-комплекс, 

эксклюзивная восточная кухня, рекордсмен курорта

по количеству международных наград: World Luxury Hotel 

Awards, World Ski Awards, World SPA Awards и другие

Поляна 960, улица Созвездий, 3

Рестораны Спа и спорт Бизнес Дети

ресторан Sparx для завтраков в формате
«шведский стол», ресторан восточной 

кухни Layali, лобби-бар Rixos Lounge

с вечерней программой, круглосуточная 

доставка еды и напитков в номер

двухуровневый спа-комплекс Rixos Royal  SPA 

с королевским бассейном и панорамным видом 

на горы, финская и русская сауны, паровые 

комнаты, турецкий хамам, тренажёрный

зал, VIP-зона, отдельный детский бассейн, 

процедурные кабинеты, соляная комната, 

флоатинг

3 конференц-зала и банкетный зал детский игровой клуб
RIXY Club с профессиональными 

аниматорами и персональными нянями 

по дополнительному запросу, отдельный 

детский бассейн в спа-комплексе



114 номеров

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Супериор Кинг улучшенный стандарт
с двуспальной кроватью, для людей c ограниченными 

возможностями

/ Супериор Кинг улучшенный стандарт
с двуспальной кроватью

/ Супериор Твин улучшенный стандарт
с двумя раздельными кроватями

/ Супериор Кинг
с двуспальной кроватью и видом на горы

/ Супериор Твин стандарт
с двумя раздельными кроватями и видом на горы

/ Делюкс Кинг
с двуспальной кроватью и балконом

с двуспальной кроватью, видом на горы и балконом

/ Делюкс Твин
с двумя раздельными кроватями, видом на горы и балконом

/ Премиум Кинг
с двуспальной кроватью и балконом 

кроватями размера Queen

/ Премиум Твин
с двумя раздельными кроватями и балконом

/ Люкс категории Джуниор с балконом

/ Представительский Люкс с балконом

/ Президентский Люкс

/ Королевский Люкс с балконом



RIXOS ROYAL SPA

Двухуровневый королевский спа-комплекс

с персональным доступом для гостей отеля.

На первом этаже находится крытый бассейн

длиной 25 метров с шикарным видом

на горы, финская сауна, русская парная, 

паровая комната, детский бассейн и флоа-

тинг-камера для погружения в медитацион-

ное состояние. На втором этаже – VIP Suite, 

турецкий хаммам, соляная комната, зоны 

отдыха, массажные кабинеты и тренажёр-

ный зал.

Поляна 960,

отель Rixos Krasnaya Polyana



MÖVENPICK
KRASNAYA POLYANA 5*

Камерный отель премиум-класса с самым большим

в Красной Поляне президентским люксом с собственным 

джакузи и мини-бассейном, ежедневный шоколадный час, 

обладатель экосертификата Green Key

Поляна 960,улица Горная, 11

Рестораны Спа и спорт Бизнес Дети

ресторан русской кухни Russki для 

завтраков в формате «шведский стол» и 

меню а-ля карт, круглосуточная доставка

спа-центр с сауной и крытым бассейном, 

тренажёрный зал, процедурные кабинеты

2 конференц-зала, бизнес-центр игровая зона и детское меню



52 номера

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Супериор Кинг

/ Супериор Твин

/ Супериор Кинг
c видом на горы

/ Супериор Твин
c видом на горы

/ Люкс
с одной спальней

/ Супериор люкс

/ Дуплекс Люкс

/ Люкс Красная Поляна



SPA MÖVENPICK

Крытый спа-комплекс с видами на горы. 

Здесь можно поплавать в бассейне и рас-

слабиться в термальной зоне, включающей 

финскую сауну, паровую комнату и хаммам. 

На территории спа-центра есть небольшой 

фитнес-зал с тренажёрами, гантелями и бе-

говыми дорожками для поддержания фор-

мы на отдыхе. Спа-программа составлена 

мастерами с острова Бали.

Поляна 960,

отель Mövenpick Krasnaya Polyana



NOVOTEL RESORT & SPA 

KRASNAYA POLYANA 5*

Самый романтичный отель курорта с панорамным рестораном 

на седьмом этаже, открытым подогреваемым бассейном и 

президентским люксом в два этажа с видом на Кавказские 

горы, мастера массажа и косметических процедур

с индонезийского острова Бали

Поляна 960, улица Горная, 11

Рестораны Спа и спорт Бизнес

панорамный ресторан The Grill для 

завтраков в формате «шведский стол» 

и меню а-ля карт, лобби-бар, доставка

еды и напитков в номер

спа-центр с сауной, парной и открытым

бассейном, тренажёрный зал,

процедурные кабинеты

2 конференц-зала, бизнес-центр



118 номеров

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Супериор
с двуспальной кроватью

с двуспальной кроватью и видом на бассейн

с двуспальной кроватью и боковым видом на горы 

с двуспальной кроватью и прямым видом на горы 

с двумя раздельными кроватями

с двумя раздельными кроватями и видом на бассейн

с двумя раздельными кроватями и боковым видом на горы 

с двумя раздельными кроватями и прямым видом на горы

/ Делюкс
с двуспальной кроватью и диваном

/ Номер для гостей
с ограниченной мобильностью

/ Люкс

/ Президентский люкс



СПА- ЦЕНТР В

NOVOTEL RESORT &

SPA

Здесь есть всё для прекрасного отдыха
с пользой для здоровья и заботой о теле. 

Новинка курорта – открытая территория спа 

во внутреннем дворике отеля. Для гостей 

отеля доступен подогреваемый бассейн, не-

сколько джакузи и ледяные купели. Крытая 

зона спа-центра включает сауну и паровую 

комнату, массажный кабинет и тренажёр-

ный зал. Спа-ритуалы в руках балийских 

мастеров.

Поляна 960,

отель Novotel Resort & SPA



PANORAMA BY MERCURE 

KRASNAYA POLYANA 4*

Семейный отель комфорт-класса с maxi-сервисами для детей, 

итальянским ресторанным двориком и панорамной лужайкой 

для пикников, обладатель экосертификата Green Key

Поляна 960, улица Горная, 1

Рестораны Спа и спорт Бизнес Дети

итальянский ресторан Roma для 

завтраков в формате «шведский 

стол», с меню а-ля карт и летней 

террасой, лобби-бар, доставка еды и 

напитков в номер

комплекс Panorama Wellness & SPA 

с крытым бассейном и детской 

зоной для плавания, термальная 

зона с паровой комнатой и саунами, 

соляная комната, фитнес-центр и 

процедурный кабинет с услугами 

массажиста и косметолога

5 конференц-залов, лужайка у отеля 

для пикников и openair-событий

детский клуб

с профессиональными аниматорами, 

персональные няни, детский 

бассейн, специальное детское

меню, студия творчества «Цветные

горы», медцентр «Здоровая семья»



302 номера

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Стандарт

/ Стандарт
25-31 м2

/ Люкс

/ Улучшенный люкс

/ Улучшенный номер для гостей
с ограниченными возможностями



PANORAMA

WELLNESS & SPA

Уютный и комфортный спа-центр общей 

площадью 800 м2. Здесь расположен кры-

тый бассейн, финская сауна, паровая, со-

ляная комната, зона отдыха с мягкими шез-

лонгами и фитнес-центр с панорамными 

окнами и видом на горы Кавказского хребта. 

Для проведения спа-процедур на террито-

рии открыты 4 массажных кабинета.

Поляна 960, отель Panorama by Mercure



DOLINA 960
KRASNAYA POLYANA 4*

Пространство бутик-отеля оформлено в стиле произведений 

pop-art художника Роя Лихтенштейна, открытый подогреваемый 

инфинити-бассейн

Поляна 960,улица Горная, 2

Рестораны Спа

ресторан Liechtenstein для завтраков в формате «шведский

стол», доставка еды и напитков в номер

термальная зона с финской сауной, паровой комнатой и турецким хамамом, 

крытый бассейн и открытый подогреваемый инфинити-бассейн

с панорамным видом на горы



48 номера

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Премиум Кинг / Твин

/ Номер «Виста»

/ Эксклюзивный Кинг

/ Люкс «Панорама»

/ Люкс «Долина»

/ Номер для людей с ограниченными  
возможностями



СПА- ЦЕНТР В ОТЕЛЕ

DOLINA 9 6 0

Инфинити-бассейн спа-центра – главная 

гордость отеля. Плавать и наслаждаться 

бесконечной панорамой горных вершин 

здесь можно круглый год: температура 

воды в бассейне поддерживается на уровне 

27-28 градусов. Также комплекс располага-

ет термальной зоной с финской сауной, па-

ровой комнатой, турецким хамамом и кры-

тым бассейном с шезлонгами для отдыха.

Поляна 960, отель Dolina 960



NOVOTEL

KRASNAYA POLYANA 4*

Отель комфорт-класса с единственным в Красной Поляне 

залом-амфитеатром для презентаций и кинопоказов

Поляна 960, улица Горная, 4

Рестораны Спа и спорт Бизнес Дети

ресторан Belvedere для завтраков в

формате «шведский стол», лобби-бар,

доставка еды и напитков в номер

фитнес-концепция FIT, 

ежедневные активности, 

тренажерный зал

уникальный амфитеатр 

на 250 человек,

2 конференц-

зала, бизнес-центр

PlayStation 5, 

настольные игры





91 номер

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Стандарт
с двуспальной кроватью

с двумя раздельными кроватями

для гостей с ограниченной мобильностью

/ Люкс Джуниор

/ Люкс
с двуспальной кроватью

с двумя раздельными кроватями

/ Люкс

/ Люкс Супериор
с двуспальной кроватью

с двумя раздельными кроватями



I B I S STY L ES
KRASNAYA POLYANA 4*

Концепция Eco & Fun, обладатель экосертификата Green Key, 

ретро-футуристический дизайн интерьера, двухуровневый 

люкс с бассейном на крыше и трёхэтажный пентхаус, 

ресторан локальной кухни

Поляна 960,улица Горная, 5

Рестораны Бизнес Дети

ресторан для завтраков в формате

«шведский стол», ресторан локальной кухни

«Каштан», доставка еды и напитков в номер

3 конференц-зала Xbox-зона, комната виртуальной реальности, 

аэрохоккей и бильярдная



78 номеров

НОМЕРНОЙ ФОНД

/ Стандарт
с одной спальней

/ Стандарт
с двумя раздельными кроватями

/ Стандарт
с видом на горы

/ Люкс

/ Улучшенный Люкс
с видом на горы

/ Пентхаус
с двумя спальнями

/ Пентхаус
с тремя спальнями



РЕСТОРАНЫ



РЕСТОРАН

«КАШТАН»
Попробуйте специалитеты ресторана –

паштет из каштана с белыми грибами,

каштановый крем-суп с камчатским гре-

бешком, медовик с каштановым мёдом.

Поклонники локальной кухни найдут 

здесь адлерскую форель собственного 

копчения, черноморского рапана, запечён-

ный сулугуни, жареного саргана с зелёной

аджикой и на любой

вкус хинкали, янтыки и хачапури.

Кухня: краснополянская 

Вместимость: 100 человек 

Средний чек: 1000 ₽

Поляна 960,

отель ibis Styles 4*

РЕСТОРА

Н  LAYALI
Гости непременно оценят тради-

ционные кебабы и шашлык, манты 

и хинкали, хумус и япрак сарма, 

разнообразие мясных и рыбных 

блюд на гриле, гавурдаги и ад-

жапсандал, настоящие восточные 

сладости, турецкий кофе и элит-

ные напитки. Дополняют атмосфе-

ру элементы Востока в интерьере 

и панорамные окна с видом на 

горы. Лучшие места – за столика-

ми на открытой веранде, оформ-

ленной в аутентичном турецком 

стиле.

Кухня: восточная 

Вместимость: 60 человек 

Средний чек: 1200 ₽

Поляна 960, 

отель Rixos 5*

РЕСТОРАН  

RUSSKI
Уютный семейный ресторан для ценителей 

традиций и поклонни- ков родной и 

любимой с детства кухни. В меню блюда с 

нацио- нальным колоритом: наваристый 

борщ с бородинским хлебом, салом и

сметаной, расстегай с рыбой и рисом,

холодец из го- вядины с домашней 

горчицей и любимая Петром I запечённая 

стерлядь и икра – главный рос- сийский

деликатес. В ресторане вам предложат три

вида икры: красная форелевая, чёрная осе-

тровая и щучья — настоящий праздник для

гурманов.

Кухня: русская 

Вместимость: 40 человек 

Средний чек: 1500 ₽

Поляна 960,

отель Mövenpick 5*

РЕСТОРАН  

THE GRILL
Панорамный пейзаж здесь обе-

спечен в любое время года: зи-

мой – снежные пики, осенью –

золото листвы, весной и летом –

пробуждение природы и буй-

ство лесной зелени. В меню 

ресторана – основные направ-

ления европейской кулинарии и 

блюда на гриле: лосось с грушей 

и томатной сальсой, радужная 

форель, сковорода с телятиной, 

стейк из свиной шеи и другие.

Локальные продукты стали ос-

новой для wok. В ресторане есть 

собственная винная комната

Кухня: европейская 

Вместимость: 80 человек 

Средний чек: 1200 ₽

Поляна 960,

отель Novotel Resort & SPA 5*



ТЕРРИТОРИЯ APRÈS SKI
Территория, расположенная в зоне выката трасс дневного и вечернего катания, – любимое ме-

сто лыжников и сноубордистов, а также тех, кто просто любит горы. Новая открытая терраса 

позволяет наслаждаться видом на горные вершины с любого ракурса.

В зимнем сезоне 2022/2023 гастробар предстал в новом архитектурном проекте, который 

впервые открыл гостям панорамные виды с любого ракурса Après Ski. Главные составляющие 

отдыха – новое концептуальное меню, актуальная карта вин и домашних наливок, музыкаль-

ные вечеринки с артистами и диджеями. Здесь царит атмосфера, выдержанная в лучших тра-

дициях вечеринок в Альпах!

Кухня: европейская
Вместимость: 100 человек в баре, 100 человек на террасе 

Средний чек: 1200 ₽

Поляна 960, возле отеля Novotel Resort & SPA 5*

РЕСТОРАН «ВЕРШИНА»
Самый высокогорный ресторан курорта с самым лучшим обзором на Кавказские горы. Распо-

ложен на северном склоне горного хребта Аибга. Ресторан предлагает гостям курорта отдых 

в двух форматах: бистро-концепция на первом этаже и а-ля карт – на втором. В меню пере-

плетаются несколько видов кухонь от классической европейской до местных кавказской и 

черноморской. Уютную и тёплую атмосферу поддерживает камин в центре зала на втором 

этаже. Для любителей свежего воздуха – открытая веранда с видами на горные вершины.

Кухня: европейская
Вместимость: 100 человек на первом этаже, 100 человек на втором этаже 

Средний чек: 2200 ₽

Поляна 2200



ГОРНЫЕ БАНИ И МЕДИЦИНА



ГОРНЫЕ БАНИ

«4 СТИХИИ»
Банный комплекс с ритуалами парения че-

тырёх природных стихий Огня, Воды, Земли 

и Воздуха. Место единения с природой, гар-

монии души и тела, возрождения здоровья 

и красоты. Это панорамные виды на горы 

Главного Кавказского хребта, традицион-

ный краснополянский стиль и экоматери-

алы из местных пород древесины: дуба, 

черешни, чёрной ольхи, сибирского кедра

и лиственницы. На территории горных бань 

находятся русская баня, альпийская пар-

ная, баня мазанка и турецкий хаммам, со-

ляная комната, ледяная купель и джакузи, 

а также открытый бассейн и терраса с шез-

лонгами для загара. Расслабиться можно 

во время спа-процедур, включающих паре-

ния и массажные сеансы.

Вместимость: до 45 гостей 

Средний чек: от 4000 ₽

Поляна 960



ЦЕНТР КРАСОТЫ И ЗДОРОВЬЯ

«MEDICAL & SPA ПОЛЯНА 960»
Пространство для лечения по лучшим мировым стандартам, восстановления здоровья и кра-

соты и территория релакса. В центре предлагают диагностику на современном оборудовании, 

оказывают услуги по коррекции и улучшению внешности, используют физиотерапевтические 

и косметологические процедуры.

/ Косметология / Оздоровительные

программы

/ Инфузионная терапия

/ Терапия и кардиология / Check up / Бальнеологические

процедуры

/ Физиотерапия / Лабораторная диагностика

Поляна 960, отель Rixos Krasnaya Polyana 5*

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР

«ЗДОРОВАЯ СЕМЬЯ»
Особое внимание здесь уделяют маленьким пациентам – бережно диагностируют причины недомога-

ний, работают как с острыми, так и с хроническими заболеваниями. Для быстрого и полного выздоров-

ления используют методы аппаратной физиотерапии. В «Здоровой семье» придерживаются принципа 

совместного принятия решений и создают доверительную атмосферу, чтобы обеспечить спокойствие 

и комфорт во время визита в медицинский центр.

/ Педиатрия / Инфузионная

терапия

/ Лабораторная диагностика

/ Физиотерапия / Лечебный массаж / Бальнеологические

процедуры
Поляна 960, отель Panorama by Mercure 4*

МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ



ЗИМНИЕ АКТИВНОСТИ



ГОРНОЛЫЖНЫЕ  

ТРАССЫ

Благодаря особому расположению 
гор и уникальным климатическим 
условиям на Курорте Красная По-
ляна самый длинный сезон катания
– с декабря по июнь. Трассы курор-

та общей протяжённостью более 
30 км начинаются на отметке 2300 
метров над уровнем моря и спуска-
ются на высоту 900 метров. На от-
метках ниже 1500 м они оснащены 
системой искусственного оснеже-
ния, которая позволяет сохранить 
отличное снежное покрытие мак-
симально долго. В естественных 
условиях снег дольше всего лежит 
в горных цирках выше 2000 м.
В подтверждение этому – летний

сноубордический лагерь, который 
проводится в июне, в горной доли-

не Цирк-2 уже традиционно.

от +2300 м до +900 м

ВОСТОЧНАЯ  

ТРАССА

Лыжники и сноубордисты мо-
гут спуститься из горной доли-
ны Цирк-2 в восточный сектор 
курорта по новой синей трассе
«Восточная», самой длинной на

курорте,  протяжённостью более 
7 километров и шириной более 
18 метров. Она расширилась в 
три раза, стала более пологой и 
доступной для новичков. «Вос-
точная» – одна из самых жи-
вописных трасс, открывающая 
шикарные панорамы Главного 
Кавказского хребта. Около фини-
ша на высоте 900 м расположен 
фан-парк, состоящий из неслож-
ных линий и фигур для детей и 
начинающих райдеров.

от + 2300 м до +900 м

ФРИРАЙД–

ЗОНЫ

На курорте официально доступны 
8 трасс для фрирайда, располо-
женных на территории Сочинско-
го национального парка. Выезд на 
эти трассы строго контролируется 
службами курорта: на них запре-
щено выезжать в дни повышенной 
лавинной опасности. О лавинной  
обстановке курорт каждый день 
сообщает на специальном стенде 
у канатных дорог, там же можно 
проверить работу лавинного би-
пера. Весь зимний сезон опытные 
райдеры читают бесплатные лек-
ции на тему безопасности вне-
трассового катания. На курорте 
можно забронировать обучение 
катанию вне трасс с сертифици-
рованным гидом и взять в аренду 
лавинное снаряжение. Отработать 
навыки использования лавинных 
датчиков можно на специальном 
полигоне.

от +1800 м до Поляны 960

СНОУПАРКИ
Сноупарки курорта подходят для 
катания как начинающих, так и 
опытных райдеров. Они состоят 
из разнообразных линий, включа-
ющих элементы стрита и снежных 
мультифигур: трамплинов, перил, 
спайнов и пирамид. Катание
в сноупарках бесплатно для всех
гостей, приобретающих ски-пасс, 
кроме периода проведения мас-
совых мероприятий. Сноупарк
на Поляне 960 работает и в дни

вечернего катания. Это отличная 
возможность отработать навыки 
прыжков и трюков в необычных 
условиях – под звёздным небом. 
Пройти обучение по парковому 
катанию можно на занятиях
с фристайл-инструктором.

+ 900 м, Поляна 960,  

Горная долина Цирк-2 

на +2050 м

ВЕЧЕРНЕЕ  

КАТАНИЕ
Одна из самых больших зон ве-
чернего катания в Красной По-
ляне общей протяжённостью 5 
км горнолыжных трасc. Прекрас-
ная возможность прокатиться по 
освещённым трассам под звёзд-
ным небом не только позволяет 
продлить день катания, но и по-
лучить новый опыт: живописно 
подсвеченный рельеф склона
в вечернее время «читается»
даже легче, чем днём. Во вре-
мя вечернего катания работают 
пункты проката снаряжения и 
одежды, служба инструкторов 
и открыты рестораны и кафе
на склонах, включая гастробар

Après Ski в зоне выката. Ве-
чернее катание – это отличный 
выход для тех, кто не имеет 
возможности или времени зани-
маться катанием днём.

от +1460 м до Поляны 960



ГОРНЫЕ КАЧЕЛИ 

GORKY FLY

Полетать над облаками можно на 
высокогорных качелях, которые 
расположились на краю отвес-
ной скалы хребта Аибга на высоте 
2200 м над уровнем моря. Качели 
позволяют раскачиваться над жи-
вописной горной долиной более 
чем на 5 метров и получить мак-
симум адреналина и восторга. Во 
время полёта открываются потря-
сающие виды на вершины Главного

Кавказского хребта. Всесезонный 
парный аттракцион дарит непо-
вторимое возвращение в детство 
и захватывает дух. Фотографии на 
фоне заснеженных пиков и белос-
нежных облаков получаются 
впечатляющими!

Поляна 2200

МЕГАЗИПЛАЙН  

GORKY FLY

Головокружительный аттракцион 

курорта, называемый в некото-

рых странах «летучей лисицей»,
– самый высокогорный и длин-
ный зиплайн России. Протянув-
шись над горной долиной Цирк-2 
на 1027 метров, зиплайн проле-
тает от одной вершины хребта 
Аибга к другой со скоростью 80 
км/час. Во время полёта откры-
вается фантастическая панорама 
Кавказских гор. Для мегазиплай-
на привезено специальное ав-
стрийское оборудование, уста-
новленное на самых знаменитых 
аналогах в мире, включая XLine 
Dubai в Арабских Эмиратах.

+ 2300 м

APRÈS SKI
Зимой начинается сезон ярких 
аprès ski в духе лучших альпий-
ских курортов. Чтобы гости по-
падали в атмосферу вечеринок 
сразу во время спуска, площадку 
открыли прямо в зоне выката гор-
ного склона. Территория площа-
дью 1000 м2 с панорамным видом 
на заснеженные вершины стала 
важной частью отдыха в горах, где 
можно согреться, перевести дух
и выгулять перед фотографами 
свои лучшие горнолыжные ко-
стюмы. Каждый день атмосферу 
проверенной временем традиции 
поддерживают лучшие DJ-сеты, 
танцы и модная гастрономия.

Поляна 960

СУПЕРТРОЛЛЕЙ  

GORKY FLY
Новинка сезона! Со скоростью 
100 км/час вы пролетите почти 
километр над горной долиной 
Цирк-2 с захватывающей оста-
новкой прямо над пропастью.
Насладитесь панорамой горных
вершин, посёлков и рек. В отли-
чие от зиплайна, попасть к кото-
рому зимой могут только катаю-
щиеся, летать на супертроллее 
круглый год могут все: вдвоём 
или втроём одновременно.

Поляна 2200

ВОЗДУШНЫЙ  

ШАР
На Курорте Красная Поляна есть 
уникальная возможность под-
няться на воздушном шаре на 
40 метров в небо и посмотреть 
на вдохновляющие природные 
ландшафты с высоты птичьего 
полёта – прекрасный панорам-
ный обзор вершин Главного Кав-
казского хребта и хребта Аибга, 
долин горных рек Мзымта и Ла-
ура, вершин гор Ачишхо, Чугуш 
и Псеашхо. Осуществите свою 
детскую мечту, устройте при-
ключение для всей семьи или 
проведите романтическое сви-
дание над облаками! Плавный 
полёт доставит удовольствие
и взрослым, и детям, а серти-
фицированный пилот в корзине 
воздушного шара покажет, как 
устроен тепловой аэростат из-
нутри.

Поляна 960



ТЮБИНГ

НА НАДУВНЫХ

«ВАТРУШКАХ»
Популярное развлечение для всей 
семьи доступно и снежной зи-
мой, и жарким летом! Скоростной 
спуск на надувных «ватрушках» 
по извилистой трассе – прекрас-
ная альтернатива размеренному 
отдыху в горах. Летний тюбинг ра-
ботает на искусственном покрытии

snowplast, которое сохраняет та-
кое же отличное скольжение, как и 
по снегу. Специальный бугельный 
подъёмник поднимает «ватрушки» 
к старту спуска, откуда открывает-
ся прекрасный вид на Поляну 960 
и горные вершины.

Поляна 960

ХАСКИ-ЦЕНТР
В хаски-центре ждут в гости 

взрослых и детей самые до-

брые северные собаки в мире. 

Здесь можно познакомиться с 

большой и дружной семьёй оча-

ровательных хаски и самоедов. 

Здесь гости узнают о культуре и 

традициях северных народов, о 

дружбе и взаимной помощи че-

ловека и прародственников вол-

ков. Дружелюбных и ласковых 

животных можно гладить, обни-

маться и фотографироваться

с ними.

Поляна 960

АКАДЕМИЯ  

РАЙДЕРОВ

Занятия на горных лыжах сделают 
отдых ребёнка в горах 
увлекательным и незабы- ваемым.
Академия райдеров  предлагает 
программу обучения по 
международной методике, 
адаптированной под особенности
детского организма. Наслаждайтесь

отдыхом в горах, пока маленькие 
горнолыжники проводят время
в нашей Академии, катаясь

и играя! Занятия на горных 
лыжах проводятся ежедневно 
под руководством опытных 
инструкторов, на собственном  
детском учебном склоне
с траволатором.

Поляна 540, Поляна 960

ФЕРМА

СЕВЕРНЫХ  

ОЛЕНЕЙ
Каждый гость может пообщать-
ся с животными, погладить, по-
кормить их и прокатиться на 
упряжках по заснеженному лесу. 
Экскурсии по ферме проводят 
опытные оленеводы в нацио-
нальных костюмах, представи-
тели малочисленного народа 
ханты. Они рассказывают о быте 
коренных жителей Крайнего 
Севера и знакомят с жизнью 
удивительных животных. Здесь 
расположился самый настоящий 
чум. Упряжки с нартами прокатят 
вас через реликтовый лес по жи-
вописному маршруту вокруг оле-
ньей фермы.

Поляна 960

ПАРК

ПРИКЛЮЧЕНИЙ  

WONDER LAND
Созданный с любовью к перво-
зданной природе, парк приклю-
чений появился в настоящем 
лесу и наполнился сказочными 
героями и волшебными история-
ми. Круглый год здесь проходят 
мастер-классы, квесты и  игры 
на свежем воздухе, которые 
помогут раскрыть творческие 
способности и обрести новых 
друзей. На территории парка 
проживают животные, в том чис-
ле настоящие северные олени: 
их можно покормить, погладить, 
сфотографироваться с ними и 
окунуться в настоящую сказку!

Поляна 960



ОБУЧЕНИЕ 

ФРИСТАЙЛУ

Гости, которым наскучили обычные 
спуски по горнолыжным трассам, 
могут попробовать себя в одной из 
популярных экстремальных дисци-
плин: джиббинг, биг-эйр или слоуп-
стайл. Профессиональные тренеры 
фристайл-школы дадут базовые 
знания и специальную подготовку, 
а индивидуальные занятия позво-
лят усовершенствовать навыки и 
откроют возможность прогресси-
ровать в будущем самостоятель-
но. Отрабатывать трюки и прыжки 
можно в сноупарках курорта. Но-
вичкам курорт рекомендует начать 
с парка на Поляне 960, где распо-
ложено много линий для начина-
ющих. Набравшись опыта, можно 
перебираться в большой сноупарк, 
расположенный в горной долине 
Цирк-2.

Горная долина Цирк-2 на +2050 м

ПРОКАТ

ОДЕЖДЫ И

СНАРЯЖЕНИЯ
Всегда в наличии: горные лыжи, 
сноуборды, ботинки, палки, ком-
плекты защиты (шлем, маска), 
лыжи для ски-тура, снегоступы, 
лавинное снаряжение. Мы еже-
годно обновляем  горнолыжное 
и сноубордическое снаряжение,
гости смогут протестировать по-

следние модели ведущих произ-
водителей. Во всех прокатах есть 
индивидуальные камеры хране-
ния, где на время катания можно 
оставить личные вещи. С сезона 
2022/2023 доступен прокат гор-
нолыжной одежды для взрослых 
и детей.

Поляна 540, Поляна 960

ЛЫЖНАЯ

МАСТЕРСКАЯ
На курорте осуществляется ре-
монт и техническое обслужива-
ние горных лыж и сноубордов. 
Ски-сервис позволяет произво-
дить все виды работ – от нанесе-
ния парафина до заточки кантов. 
Это доступно благодаря автома-
тизированной системе ремонта 
скользящих поверхностей лыж и 
сноубордов. Новая система обра-
ботки позволяет достигнуть про-
пускной способности до 60 пар 
лыж в час. Высококвалифициро-
ванный персонал сможет устра-
нить любые неисправности вашей 
экипировки: замена сломавшейся 
клипсы на ботинке, ремонт вы-
битого канта и многое другое.
Быстрая проверка креплений (со
скоростью 1,5 минуты) существен-
но повышает скорость работы 
лыжной мастерской.

Поляна 960

RACE-ZONE
Для любителей динамики и ско-
рости, желающих испытать свои 
навыки катания, на Курорте 
Красная Поляна работает race-
zone с сертифицированным обо-
рудованием Международной 
федерации лыж FIS. Катание в 
race-zone позволит усовершен-
ствовать индивидуальную тех-
нику горнолыжника и сноубор-
диста, сделает его катание более 
точным и уверенным, а также 
позволит проверить скорость 
спуска с помощью профессио-
нального хронометража. Курорт 
предлагает занятия для взрос-
лых и детей.

Поляна 960

ИНСТРУКТОРЫ
Собственная служба инструкто-
ров курорта насчитывает более 
100 квалифицированных тре-
неров, прошедших обучение в 
Национальной лиге инструкто-
ров. Всего за несколько уроков 
гости курорта проходят большой 
путь от первого спуска по гор-
нолыжной трассе до катания на 
пределе своих возможностей.
В вечернее время освещённые

трассы курорта позволяют про-
водить обучение «под звёз-
дами», научиться по-другому
«читать» рельеф склона. Обуче-

ние катанию на горных лыжах и 
сноуборде можно проводить как 
индивидуально, так и в группе с 
другими покорителями спортив-
ных трасс. Детские занятия про-
ходят на специальном учебном 
склоне, оборудованном подъём-
ником «волшебный ковёр».

Поляна 540, Поляна 960,

Поляна 2200



ЛЕТНИЕ АКТИВНОСТИ



ЭКОТРОПА

«ВОДОПАД 

ПОЛИКАРЯ»
Один из самых высоких и живо-
писных водопадов на Юге России 
высотой 70 метров получил своё 
название от греческого слова 
παλικάρι, что означает «богатырь». 

Водопад питается от таяния снегов 
и осадков, выпадающих на хребте 
Аибга, поэтому лучший период для 
его посещения – май-июнь, после 
завершения горнолыжного сезона. 
К водопаду ведёт сеть канатных 
дорог и проложена экотропа сред-
него уровня сложности. Прогулка
к водопаду через широколиствен-
ный лес – отличный вариант для 
тех, кто летним солнечным днём 
хочет прогуляться по горным тро-
пам, но плохо переносит жару.
На пути гостей встречают деревья

и растения эндемики, в том числе 
древнейшие папоротники.

+1370 м

ЭКОТРОПА

«ПАПОРОТНИКОВАЯ»

Тропа находится в тенистом ши-
роколиственном лесу, богатом 
растениями и животными. Своё 
название она получила благо-
даря обилию папоротников на 
маршруте. Эти удивительные 
растения появились на земле 
миллионы лет назад и сохра-
нились до наших времён. Папо-
ротники предпочитают тёплый и 
влажный климат. На высоте 900 
м над уровнем моря, где прохо-
дит тропа, сформировались опти-
мальные условия для их произ-
растания. Заросли папоротников 
придают сказочный вид лесному 
ландшафту. Кроме них на тропе 
можно услышать пение лесных 
птиц, увидеть вековые буковые
и каштановые деревья, встре-

тить быстрые горные ручьи, а 
также отдохнуть на деревянных 
скамьях в лесной тиши.

Поляна 960

ГОРНАЯ КУПЕЛЬ
Естественный рельеф горного 
ручья берёт своё начало в верхо-
вье хребта Аибга. После долгой 
прогулки по экотропам курорта 
или в разгар знойного летнего дня 
окунуться в ледяную воду живо-
писного водоёма – это ни с чем не 
сравнимое удовольствие. А можно 
прийти к купели рано утром, что-
бы зарядиться бодростью на весь 
день: от отелей Поляны 960 до ку-
пели пешая прогулка займёт всего 
15 минут. Площадка возле горной 
купели оборудована лавочками, с 
которых открывается великолеп-
ный панорамный вид на Кавказские

горы. Здесь идеальное место, чтобы 
в прохладе насладиться моментом, 
не спеша слушая пение птиц и рас-
сматривая горные вершины.

Поляна 960

ЭКОТРОПА

«АЛЬПИЙСКИЕ  

ЛУГА»
Маршрут проходит в зоне аль-
пийских и субальпийских лу-
гов на высоте более 2000 м над 
уровнем моря. Здесь встреча-
ются редкие и краснокнижные 
растения и животные-эндеми-
ки Западного Кавказа. В горных 
долинах встречаются пугливые, 
но очень красивые серны, а по 
склонам хребта Аибга растёт 
кавказский рододендрон, его 
называют альпийской розой.
Альпийские луга летом – это
цветной разнотравный ковёр, 
прогуляться по которому полез-
но для здоровья: ароматы лекар-
ственных растений благотворно 
влияют на организм человека. В 
конце маршрута расположены 
беседка с панорамным видом и 
древний ацангуар: это пастуше-
ское каменное сооружение вре-
мён Средневековья.

Горная долина Цирк-1 

на +2130 м

ВОСХОЖДЕНИЕ  

НА ЧЁРНУЮ

ПИРАМИДУ
Восхождение на вершину – от-
личное развлечение для тех, кто 
любит свежий горный воздух, 
активный отдых и азартное вре-
мяпрепровождение. На вершину 
можно подняться двумя марш-
рутами: короткий семейный –
для желающих взять с собой де-
тей, а также длинный кольцевой
– виа феррата для экстремалов

старше 18 лет. У каждого, кто 
поднимется на Чёрную Пирами-
ду, есть возможность отправить 
открытку на память с самой вы-
сокой точки курорта: на высоте 
2375 м расположен настоящий 
почтовый ящик! Напишите поже-
лание, опустите сувенир в по-
чтовый ящик, и он придёт точно 
по адресу.

+ 2375 м



БЮРО

ПРИКЛЮЧЕНИЙ  

100К
Все самые интересные активности в 
горах курорта – в Бюро приклю-
чений 100К! Сопытными горными 
гидами можно посетить с экскур-
сией впечатляющие экотропы, в 
пункте проката взять в аренду 
туристическое снаряжение для 
самостоятельных походов и позна-
комиться с картой беговых марш-
рутов. Здесь расскажут о про-
граммах обучения Школы горных 
велосипедов и Академии райдеров, 
запишут к инструктору по горным 
лыжам, сноуборду или фристайлу. 
Бюро приключений 100К поможет 
каждому гостю составить свою 
собственную программу развле-
чений на курорте: от аттракционов 
высокогорного парка Gorky Fly до 
полётов на воздушном шаре.

Поляна 540, Поляна 960

НАБЕРЕЖНАЯ  

ГОРНОЙ РЕКИ

ДЛЯ ПРОБЕЖЕК И 

ПРОГУЛОК

Любители бега никогда не забы-
вают о своём увлечении, поэтому 
Курорт Красная Поляна подго-
товил несколько беговых марш-
рутов разной сложности. Один из 
них проходит по набережной 
реки Мзымта: вдоль самой длин-
ной реки России, впадающей в 
Чёрное море. Длина трека всего 
4 км, на пробежку уйдёт пример-
но полчаса, что подходит даже 
новичкам. Сутра сжечь во время 
бега 320 ккал особенно приятно: 
они как раз равны лёгкому за-
втраку. Если гости предпочитают
пешие прогулки, то набережная –

идеальное место для того, чтобы
пройти рекомендуемые для здо-
ровья 10 000 шагов. На протяже-
нии маршрута общее количество
шагов будут считать специально
установленные таблички.

Поляна 540

ГОРНОЕ 

САФАРИ НА

КВАДРОЦИКЛАХ
Увлекательные горные сафари 
проходят по живописным местам 
через массив высоченного релик-
тового леса, в окружении папо-
ротников, с панорамными видами 
на Кавказский хребет, ущелье 
реки Мзымта и на посёлок Крас-
ная Поляна. Среди конечных то-
чек маршрутов – олимпийский 
трамплин «Русские горки» и чи-
стейшая горная речка, в которой 
можно искупаться после активных 
приключений. Для экстремалов 
подойдёт тур с крутыми спусками 
и подъёмами, грязевыми и водны-
ми преградами. Гости могут вы-
брать самостоятельное управле-
ние квадроциклом или поехать на 
пассажирском месте за инструк-
тором. Запечатлеть поездку помо-
жет экшн-камера.

Поляна 960

ОТКРЫТЫЕ 

ПЛОЩАДКИ  

ДЛЯ ЙОГИ
На травяной лужайке напротив 
отеля Panorama by Mercure 4* 
расположены площадки, специ-
ально оборудованные там, где 
открывается потрясающий  вид 
на Главный Кавказский хребет. 
Впечатляющие горные панорамы 
стали одним из главных факто-
ров, чтобы предложить гостям 
заниматься йогой именно здесь. 
Это место для уединения и по-
коя, где легко медитировать: 
глядя на медленно плывущие 
облака над горными вершинами, 
гости быстрее обретают вну-
треннее равновесие. Курорт ре-
комендует отвлечься от повсед-
невных забот, освободить мысли 
от планов и новостей и посвя-
тить 10-15 минут в день самому 
себе. Всего несколько дней в 
горах – и это придаст новых сил, 
подарит вдохновение и бодрость.

Поляна 960

ВОРКАУТ & 

КРОССФИТ-

ПЛОЩАДКИ
Уличный спортивный комплекс
доступен бесплатно взрослым
и детям в любое время года. Он
расположен на набережной реки
Мзымта напротив парка Времена 
года. Здесь можно найти тре-
нажёры для проработки разных 
групп мышц: турники, гимнасти-
ческие кольца,  канат, лестницы 
и даже стол для армреслинга.
Помимо того, что спортивное

оборудование позволяет про-
вести полноценную тренировку 
в одном месте, главное преиму-
щество этой площадки – свежий 
горный воздух и потрясающие 
виды на горные вершины. Лай-
фхак для тех, кому важна эсте-
тическая составляющая, – здесь 
получаются самые крутые фото.

Поляна 540



КРАСНАЯ ПОЛЯНА 

БАЙК-ПАРК

Один из крупнейших професси-
ональных байк-парков России 
включает в себя 13 трасс общей 
протяжённостью 30 км, с перепа-
дом высот до 500 м. Велотрассы 
пролегают через живописный лес 
и имеют несколько уровней слож-
ности: для новичков и продвинутых 
райдеров. Для удобного подъё-
ма горных велосипедов к старту 
маршрутов кабины канатной до-
роги оборудованы специальными 
велокреплениями. На курорте ра-
ботает Школа горных велосипе-
дов, построены учебные площадки 
памп-трек и скилл-парк, открыты 
прокат маунтинбайков и защитной 
экипировки и бесплатная мойка.
Среди инструкторов школы — дей-
ствующие спортсмены и чемпионы
России.

+ 1370 м - 540 м

ТУРЫ НА

ЭЛЕКТРОВЕЛОСИПЕДАХ

Отличная возможность объеди-
нить активный отдых и посеще-
ние достопримечательностей.
Встроенный электродвигатель

велосипедов позволяет с лёгко-
стью ехать в гору, почти не заме-
чая уклона, преодолевая бездо-
рожье и добираясь до таких мест, 
куда даже пешком дойти непро-
сто. В списке маршрутов с опыт-
ными гидами – горные реки и во-
допады, ущелья, покрытые мхом, 
целебные источники, смотровые 
площадки с изумительными ви-
дами, заброшенные тропы и до-
роги. Одни из самых популярных 
маршрутов – путешествие к Чёр-
ному морю через заброшенную 
краснополянскую дорогу времён 
Российской империи и туры по 
территории Кавказского биос-
ферного заповедника.

Поляна 540

АКАДЕМИЯ  

РАЙДЕРОВ

Инструкторы Академии научат 
взрослых и детей зрелищно и без-
опасно кататься в скейт-парке на 
роликах и скейтборде, прыгать и 
исполнять сложные трюки. Со-
временный скейт-парк площадью 
более 1000 м2 разработан в соот-
ветствии с рекомендациями Фе-
дерации скейтбординга России и 
является единственным в Красной 
Поляне. В программе школы – инди-
видуальные и групповые занятия от 
базового до продвинутого уровня.
Всё необходимое для катания мож-

но взять в прокате школы: самока-
ты, ролики, скейтборды, лонгбор-
ды и защитную экипировку. Вход 
в скейт-парк свободный для всех 
гостей, кроме периода проведения 
спортивных мероприятий.

Поляна 540

ШКОЛА ГОРНЫХ 

ВЕЛОСИПЕДОВ

Школа одного из крупнейших 
байк-парков страны расположе-
на на курорте между Поляной 
960 и Поляной 540. Професси-
ональные инструкторы школы 
помогут взрослым и детям по-
чувствовать себя уверенно на 
трамплинах и крутых виражах,
а фантастические эмоции от ка-
тания гости курорта получают 
уже в первый день обучения! 
На первом этапе программа 
включает занятия на специаль-
ных площадках скилл-парк и
памп-трек, где необходимо каче-
ственно отработать катание

с препятствиями и контруклона-
ми. Затем обучение переходит 
на зелёные трассы байк-парка
и – до обучения настоящему да-

унхиллу на чёрных трассах при 
желании гостя.

Поляна 540

СКЕЙТ-ПАРК

POLYANA SNAKE
Единственный в Красной Поляне 
парк для роллеров и скейтбор-
дистов спроектировал шведский 
дизайнер Джон Магнуссон в со-
ответствии с рекомендациями 
Федерации скейтбординга Рос-
сии. Основная площадка парка 
площадью 1060 м2 – бетонный 
бассейн с радиусными стенками 
с максимальной высотой 2,2 м.
Разнообразность фигур парка 
позволяет проводить соревнова-
ния уровня Чемпионата России 
по скейтбордингу. Из главных 
элементов стрита – поручень по 
краю бассейна и грайнд боксы.
Для начинающих курорт предла-

гает пройти обучение в Акаде-
мии райдеров, тренеры которой 
помогают каждому ученику на-
учиться кататься и найти свой 
уникальный стиль.

Поляна 540



ВЕРЁВОЧНЫЙ  

ПАРК

Верёвочный парк для детей и 
взрослых расположился на горном 
склоне в прохладной лесной тени. 
Это отличная возможность прове-
сти активно даже жаркий летний 
день. Здесь открыты 5 верёвочных 
маршрутов с панорамными вида- ми
на горы, где можно почувство- вать
себя Тарзаном и прокатиться на
воздушном сноуборде, а также 
посетить аттракционы «Гигантская 
сеть» и «Лестница чемпионов».
Опытные инструкторы научат ис-

пользовать специальное снаряже-
ние, обеспечивающее страховку на
время прохождения препятствий.
В парке находится зона отдыха с

лавочками, рядом есть семейное 
кафе, где можно перекусить и по-
делиться впечатлениями.

+900 м

ПАРК

ПРИКЛЮЧЕНИЙ  

WONDER LAND
Созданный с любовью к перво-
зданной природе, парк приклю-
чений появился в настоящем лесу 
и наполнился сказочными героями
и волшебными история- ми.
Круглый год здесь проходят 
мастер-классы, квесты и игры на 
свежем воздухе, которые помо-
гут раскрыть творческие способ-
ности и обрести новых друзей.
На территории парка проживают
животные, в том числе настоя-
щие северные олени: их можно 
покормить, погладить, сфотогра-
фироваться с ними и окунуться в 
настоящую сказку!

Поляна 960

ПЛЯЖ
НА ЧЁРНОМ 
МОРЕ
Гостям Сочи больше не нужно де-
лать выбор — горы или море. Тем, 
кто предпочитает отдых в прохла-
де гор Красной Поляны, в летний 
сезон доступен и отдых на побе-
режье на собственном пляже ку-
рорта в Имеретинской бухте. Еже-
дневно комфортный и быстрый 
трансфер по живописному Крас-
нополянскому шоссе доставляет 
гостей отелей к Чёрному морю.
Это отличный способ насладиться

ласковым прибоем днём, а вече-
ром не пропустить закат в горах. 
Комфортный пляж курорта c пол-
ноценным сервисом расположен 
у набережной протяжённостью
7 км, в шаговой близости от Олим-
пийского парка и тематического 
парка аттракционов Сочи Парк.

Имеретинская бухта,  

Олимпийский парк

ПАРК

АТТРАКЦИОНО

В GORKY FLY
Главная территория развлечений 
курорта на Поляне 2200 – са-
мый высокогорный парк аттрак-
ционов России. Вас ждут самый 
высотный и длинный зиплайн
в стране длиной 1027 метров,
горные качели, взлетающие над 
облаками, и скоростной супер-
троллей: аттракцион-маятник, 
летающий над горной долиной 
между вершинами. Вдохновля-
ющие панорамные виды на Кав-
казские горы добавят эмоций и 
восхищений. В парке аттракцио-
нов работает профессиональная 
фотослужба, которая сделает 
потрясающие фотографии в вы-
соком качестве, и предоставит в 
аренду GoPro с креплением, что-
бы записать все ваши эмоции во 
время полёта.

Поляна 2200

АКВАПАРК

MOUNTAIN

BEACH
Крупнейший аквапарк Красной 
Поляны с песочным пляжем
в горах, где жаркое лето круг-
лый год. Он расположен в тор-
гово-развлекательном центре
«Горки MALL» и занимает пло-

щадь 7000 м2. Над прозрачным 
куполом аквапарка возвыша-
ются вершины гор, создающие 
особенное настроение в любое 
время года. Здесь есть всё для 
полноценного отдыха всей се-
мьи – водные горки, бассейны 
с шезлонгами, пляжный волей-
бол и бадминтон. Тем, кто актив-

ным развлечениям предпочитает 
релакс, в аквапарке предложат 
джакузи с морской солью, фин-
скую сауну, солярий, соляную 
комнату и спа-процедуры.

Поляна 540



ОТДЫХАЙ И КАТАЙ
Декабрь – Март

Великолепные лыжные спуски, заснежен-
ные склоны вне трасс и романтические 
пейзажи: в этом райском уголке зимнего 
спорта каждый найдёт что-то для себя.

Включено:

/ дневной ски-пасс на все дни проживания;

/ проживание в апартаментах или отеле 
4 или 5 звёзд на территории Курорта 
Красная Поляна;

/ 30 км трасс для дневного катания;

/ дополнительные услуги (спа-центр, 

завтраки) в зависимости от выбранного 

отеля.

ЯРКИЕ КАНИКУЛЫ
Март – Апрель; Октябрь – Ноябрь

Что может быть лучше, чем провести 
школьные каникулы всей семьёй удалённо 
от городской суеты: на свежем воздухе, на-
бираясь здоровья и отличного настроения 
в горах Красной Поляны!

Включено:

/ двое детей отдыхают бесплатно;

/ проживание в апартаментах или отеле
4 или 5 звёзд на территории Курорта
Красная Поляна;

/ дневной ски-пасс;

/ купонная книга на 5 бесплатных
активностей курорта, сувениры на
память и скидки до 50%.

ХИТЫ ПРОДАЖ

> 7 000 > 10 000гостей 
за сезон

гостей 
за сезон



krasnaya_polyana_resortkrasnayapolyanaresort

БЛАГОДАРИМ 

ЗА ВНИМАНИЕ!



Отели в п. Эсто-Садок

tour-platform.ru

Грейс Империал 
Wellness СПА-отель 5*

г. Сочи, п. Эстоcадок, пер. Лунный, 
д. 6
• СПА-комплекс (сауны, хаммам и 

подогреваемый бассейн);
• Открытый подогреваемый 

бассейн;
• Место для хранения лыж
• Трансфер к подъемникам в 

зимний период;
• Детский клуб;
• Тренажерный зал;
• Парковка.

Грейс Калипсо 4*

г. Сочи, п. Эсто-Садок, ул. 
Переселенческая, д. 35

• СПА-комплекс (баня, хаммам, 
джакузи);

• Открытый подогреваемый бассейн;
• Место для хранения лыж
• Трансфер к подъемникам в зимний 

период;
• Детская игровая комната;
• Парковка.

Грейс Олимпия 3*

г. Сочи, п. Красная Поляна, ул. 
Ачишховская, д. 30

• Открытый подогреваемый бассейн;
• Место для хранения лыж
• Баня на дровах
• Парковка.



Отели в п. Эсто-Садок

tour-platform.ru

Snega Apart Hotel by Provence 4*

г. Сочи, с.Эсто-Садок , ул. Эстонская, 105

12 категорий номеров

Все номера оборудованы современными 
кухонными зонами со всей необходимой 
техникой и посудой.

Услуги отеля:

СПА-комплекс с несколькими видами 
термальных зон, бассейном, джакузи, 
фитнес-зал, фреш-бар
Крытый бассейн:
• Длина 25м
• Глубина 1,3-1,7

• Детская комната
• Ресторан
• Лобби бар
• Прокат и хранение г/л снаряжения
• Аптека
• Парковка (платно)

Стандарт
Студия
Делюкс

Люкс
Апартаменты
Номера с террасой
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Как добавить медицинскую страховку в заказ?

tour-platform.ru

 Внести полные данные всех туристов
 Добавить услугу страхования к каждому туристу, кликнув в поле «Страховка»



Информация о страховании на сайте туроператора «Турплатформа»

tour-platform.ru

Альфа Страхование - GREEN DOORS (активный отдых)
Страхование медицинских расходов граждан, путешествующих по России и Абхазии



Акции Турплатформы!

tour-platform.ru

Успей сделать 1 бронь в 2023 году и получи 1 000 руб!
Акция для турагентов, которые еще не оформили ни одного бронирования в 2023 году

Условия акции:

— Период проведения акции/период бронирования: с 01.12.2023 по 
25.12.2023
— Даты заезда: любые
— Продолжительность, состав туристов: от 6 ночей, от 2 взрослых
— Для предоставления скидки Бонуса 1 000 руб на заявку, укажите в 
забронированной заявке «1 Бронь»
— В акции участвуют все типы туров: GDS, блочный авиаперелет, а 
также только размещение

*Бонус в размере 1000 руб. предоставляется турагентам на их первую 
заявку, оформленную в 2023 г. на tour-platform.ru
* Бонусом нельзя оплатить рекламный тур и релакс-тур для турагентов.



tour-platform.ru

Наши социальные сети

Вконтакте Телеграм
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